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Tantárgyleírás:

A tantárgy tanításának alapelvei és céljai:
· Turisztika tábor során cél a hallgatók megismertetése a természetjárás és táborozás egységes életmódban, rekreációban betöltött szerepével. Tájékozódási futásban alapvető ismeretek megszerzése.
Fejlesztendő kompetenciaterületek:
Szakmai tudás:
· A természetjárás jelentősége, módja, formái. 
· Túrák tervezése, vezetése.
· A tájékozódási futás lehetőségei.
Szakmai képességek:
· A hallgató ismerje meg és tudja megfelelő képen alkalmazni a térképet és térképjeleket.
· Legyen tisztában a tájékozódási futás szervezetre gyakorolt hatásaival.
· Tudja elemezni, komplexen értékelni a természetjárás és tájékozódási futás fejlesztő és nevelő hatásait.
Szakmai szerepvállalás és elkötelezettség:
· Természetjáró túrák, tájékozódási futóversenyek, táborok szervezése.
· Legyen képes túrák tervezésére és vezetésére.
· Tudja a megfelelő táborhelyek kiválasztásának szempontjait.
· Legyen készen a tájoló készségszintű használatára.
A turisztika tábor tantárgy főbb tematikai csomópontjai:
· A természetjárás jelentősege napjainkban.
· Térképolvasás és térképjelek.
· Tájoló használata. 
· A természetjárók és tájfutók alapvető felszerelése.
A turisztika tábor tantárgy követelményei, a tanegység teljesítésének feltételei:
· Aktív gyakorlati részvétel. 
· Sikeres teljesítménytúra.
· Eredményes egyéni és csapat tájékozódási verseny.
· Sikeres éjszakai csapatverseny.
Munkaformák: 
·   Elmélet és gyakorlat.
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