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A tantárgy tanításának alapelvei és céljai:

· A hallgatók ismerjék meg a nemzetközi és magyar sport legfontosabb társadalmi jelenségeit, folyamatait. Tudják értelmezni a sport átalakulásának főbb tendenciáit. A sportban észlelhető szociológiai jellegű problémák megismerése.
Fejlesztendő kompetenciaterületek:

Szakmai tudás:

· Szociológiai alapfogalmak ismerete.
· A szociológiai kutatási módszerek fajtái, alkalmazásának ismerete.

· Ismeri a sport társadalomban betöltött szerepét, jelentőségét.

· Ismeri a sport átalakulásának főbb tendenciáit.
· Tudja elemezni, komplexen értékelni a sport és a szocializáció, valamint a sport és az életmód kapcsolatrendszerét, összefüggéseit.
Szakmai képességek:

· Képes szociológiai szempontból elemezni, értékelni a sport társadalmi jelentőségét.
· Képes egy önállóan választott témakörhöz kapcsolódó sportszociológiai jellegű kutatás lefolytatására.

· Képes felismerni a sportban fellelhető ellentmondásokat, negatív jelenségeket.

· Képes szociológiai látásmód alkalmazására projektek összeállításánál.
A Sportszociológia tantárgy főbb tematikai csomópontjai:

· Sportszociológiai alapismeretek, a sportszociológia története.

· Sport és szocializáció.

· Sport és társadalmi esélyegyenlőség.

· Sport és társadalmi mobilitás.

· Sport és életmód.

· Sport és deviancia.

· Sport és a média.

· Iskolai testnevelésünk szociológiai problémái.
A Sportszociológia követelményei, a tanegység teljesítésének feltételei:

· Zárthelyi dolgozat sikeres megírása.
· Eredményes szóbeli vizsga.

Munkaformák: 
· előadás, kiselőadás, csoportmunka.
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