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Tantárgyleírás:

A tantárgy tanításának alapelvei és céljai:
· Az elméleti ismeretek birtokában cél olyan szakmai-pedagógiai készség kialakítása a hallgatóknál, hogy a tantervi játékanyagot gyakorlati órán eredményesen tudják tanítani, a többi tantervi mozgásanyaggal szakmai összefüggésben felhasználják előkészítő-, rávezető gyakorlatként.
Fejlesztendő kompetenciaterületek:
 Szakmai tudás:
· Tudjanak játékversenyeket szervezni, lebonyolítani, vezetni - órán kívüli iskolai színtereken és az iskolán kívüli szabadidős programokban.
· Ismerjék meg a magyar kultúra népi játékainak hagyományait és alkalmazzák rendezvényeken.
Szakmai képességek:
· Legyen képes részletes játék- és óratervezet megírására a szakmai és formai követelményeknek megfelelően.
· Tudja szakmai szempontból kiválasztani a megfelelő játékot az oktatás során.
Szakmai szerepvállalás és elkötelezettség:
· Rendelkezzen megfelelő és hatékony szóbeli és írásbeli kommunikációs készséggel.
· Tudja alkalmazni a megszerzett ismereteket képességfejlesztésre.
A mozgásos játékok tantárgy főbb tematikai csomópontjai:
· A mozgásos játékok oktatás módszertani ismerete.
· A terhelés szabályozásának kérdései a játékvezetésben.
· A játékversenyek szervezése, lebonyolításának formái: körmérkőzéses-, kieséses- és vegyes rendszerű lebonyolítás.
A mozgásos játékok követelményei, a tanegység teljesítésének feltételei:
· Rendszeres és aktív órai részvétel.
· A hallgató két játékot a csoport előtt letanít, óratervezetét elkészíti.
Munkaformák: 
·   Elmélet, gyakorlat.
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