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Tantárgyleírás:

A tantárgy tanításának alapelvei és céljai:
· A kosárlabda tantárgy oktatásának célja, az alapvető technikai elemek elsajátítása,bővítése és a vonatkozó szabályok, játék közbeni alkalmazása. Legyenek képesek az elsajátított technikai elemek készség szintű alkalmazására és egyszerű taktikai gyakorlatok bemutatására
Fejlesztendő kompetenciaterületek:
Szakmai tudás:
· Ismerje a kosárlabdázás iskolai testnevelésben szereplő technikai, taktikai mozgásanyagát.
· Képes a sportág előkészítő és rávezető gyakorlatait az iskolai testnevelésben alkalmazni.
· Ismeri a kosárlabda sportág pedagógiai és pszichológiai fejlesztő és nevelő értékeit.
Szakmai képességek:
· Az ismeretek birtokában képes készség szintjén bemutatni a sportág alapvető technikai és taktikai elemeit az általános és középiskolai képzésben.
· Megfelelően szinten legyen képes alkalmazni a szabályokat. Legyen felkészült a játékvezetésben.
· A megszerzett ismeretek birtokában legyen képes a jegyzőkönyvvezetésre. Tudja értelmezni és vezetni.
Szakmai szerepvállalás és elkötelezettség:
· Megfelelő és hatékony szóbeli és írásbeli kommunikációs készséggel rendelkezzen. 
· Rendszeres házi bajnokságokat rendez. 
A kosárlabda tantárgy főbb tematikai csomópontjai:
· A kosárlabda technikai elemeinek további bővítése: tempódobás, egyéb dobásmódok.
· A kosárlabdázás taktikája. (Támadás és védekezés)
· Emberfogás elleni támadás. Elzárások, leválás. Zóna elleni támadások
· Védekezés emberfogással. Gyorsindítás ,labdaszerzés.
· Kétkosaras játék.
· Szabályismeret.
· Jegyzőkönyvvezetés.
A Kosárlabda tantárgy követelményei, a tanegység teljesítésének feltételei:
· Rendszeres és aktív órai részvétel. 
· Két mérkőzés megtekintése, jegyzőkönyv vezetése.
· Sikeres szabályteszt megírása.
· Gyakorlati bemutatás.
· Eredményes szóbeli vizsga.
Munkaformák: 
·   Elmélet, gyakorlat, jegyzőkönyv vezetése a mérkőzéslátogatásokon.


	
Kötelező irodalom:
1. Sportjátékok III. – Dr. Kristóf László: Kosárlabda c. fejezet; Nemzeti TK-Kiadó, Bp. 1999.
2. Bácsalmási Gábor-Bácsalmási László: Tanulj meg kosárlabdát tanítani! I.Bp.2005.
3. Ránky Mátyás: Játék a kosárlabda - A kosárlabda játék; Pauz-Westermann Kiadó, 1999.
4. Peter Vary: 1006 kosárlabda játék és gyakorlat. Dialóg Campus kiadó 2012.
5. Nemzetközi kosárlabda játékszabályok, MKOSZ, Bp. 2010.

Ajánlott irodalom:
      1.Páder János: A kosárlabda oktatása; Sport, Bp. 1968.
      2. Szabó János: A kosárlabdázás módszertana; Sport, Bp. 1961.
      3. http://kosarsport.hu/mkosz/?kosarlabda-tortenete
      4. http://kosarsport.hu/mkosz/?mkosz-tortenete


	
Tantárgyfelelős: Prof. Dr. habil. Szabó Béla – főiskolai docens
Oktató: Széles-Kovács Gyula – főiskolai docens
             Váczi Péter - tanársegéd




