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Tantárgyleírás:

A tantárgy tanításának alapelvei és céljai:

· Az élő szervezetben zajló kémiai, biokémiai folyamatok megismerése.

Fejlesztendő kompetenciaterületek:
Szakmai tudás:
· Az alapvető anyagcsere-folyamatok, az ezekben résztvevő enzimek, transzporterek és egyéb fehérjék szerkezete, működésük és szabályozásuk ismerete.
· Feltárja az anyagcsere-folyamatok alapjául szolgáló fizikai, kémiai, termodinamikai és reakciókinetikai fogalmakat és szabályszerűségeket, valamint megismerteti a folyamatokban résztvevő kismolekulák szerkezeti sajátosságait.
Szakmai képességek:
· A hallgató ismeri, és értelmezni tudja a biokémia tartalmi összefüggéseit. 
· Tudja elemezni, komplexen értékelni a szervezetben zajló biokémiai folyamatokat.
Szakmai szerepvállalás és elkötelezettség:
· Foglalkozik a genetikai információ tárolásának és továbbításának, a sejten belüli és a szervezeten belüli információ továbbításának mechanizmusaival, valamint az egyes szervekre és szervrendszerekre vonatkozó speciális biokémiai ismeretekkel. 
A tantárgy főbb tematikai csomópontjai:
· A létfontosságú elemek csoportosítása, a biokémiai evolúció. 
· Az aminosavak szerkezeti felépítése, főbb sajátosságai és kémiai reakciói. 
· A fehérjék rendszerezése, térszerkezetének főbb jellemzői. 
· Enzimkatalizált reakciótípusok, az enzimreakciók kinetikája. 
· A nukleinbázisok, nukleozidok, nukleotidok és nukleinsavak szerkezete és fontosabb tulajdonságai. 
· A nukleotidok átalakulása, a nukleinbázisok és nukleotid alapú koenzimek bioszintézise.
· A monoszacharidok és poliszacharidok jellemzése. 
· A lipidek osztályozása, főbb fajtái, lebontása és bioszintézise. 
· Az aminosavak és fehérjék bioszintézise és lebontása. 
· A transzaminálás mechanizmusa.
· A karbamidciklus. 
· A glikolízis folyamatának mechanizmusa. 
· A citrátciklus. 
· Az anyagcsere biokémiája. 
· Az izomműködés biokémiája. 

Követelmények, a tanegység teljesítésének feltételei:
· [bookmark: _GoBack]rendszeres és aktív óralátogatás, egy zárthelyi dolgozat sikeres megírása.

Munkaformák:
· előadás, csoportmunka, rendszeres egyéni felkészülés.
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